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Ein Mann ist kein ¥ermogen — Finanzielle Unabhangigkeit und
Sicherheit fir Frauen

Stefanie Kihn, selber Mutter dreier Kinder, hat mit ihrern Ratgeber LEin
Mann ist kein Yermdgen® ein Standardwerlk fiir die moderne Frau
geschrieben., Dabei greift sie auf grofes betriebswirtschaftliches wissen,
aber auch jahrelange Erfahrung in der Beratungspraxis als unabhangige
Finanzberaterin und als berufstatige Mutter zuricl,

Das Buch, das sich ausdricklich nicht aegen Manner wendet, miéchte Frauen
aufritteln und ihnen Mut machen, sich um die eigenen Finanzen selbst und
gigenbestimmt zu kimrern, Dazu gehdrk der unverstellte Blick auf den
eigenen Urmgang mit Geld, eine Aufstellung des Ist-Zustands und die
Definition der eigenen Ziele, Praxisnah und mit Beispielen aus der
Beratungspraxis, Checklisten und Obersichtstabellen illustriert, wird frau der
Spall am Umgang mit Seld ndher gebracht, Gleichzeitig gibt das Buch eine
umfangreiche UObersicht Gber verstecktes Geld im &llkag, Zuschisse vom
Staat, verschiedene Rentenformen und hilft frau, sich im unibersichtlichen
»Schuhkarton® des Geldes zurechtzufinden, sich zu sartieren und einen
eigenen Weq fir ihr Geld zu finden.

I dritten Kapitel letztendlich wird frau noch einmal ermutigt, thre
finanziellen Angelegenheiten selber in die Hand zu nehmen. Dabei steht das
gigene Geld im Vordergrund sowie der Blick auf die finanzielle Situation im
Trennungs- oder Scheidungsfall, Der Mut, sich selber urmn sein Geld zu
kimrmern, wird auf alle Falle belohnt,

Letztendlich schlieft sich noch eine erganzende Links- und
Literaturempfehlung an, die das Buch abrundet.

Kihns Buch sollte Pflicht fiir jede Frau sein, die nicht in finanzieller
abhangigkeit van ihrem Mann leben machte, Humorvall, mit einem
rmesserscharfen Blick auf die Realitdt und vielen lebensnabhen Beispielen
berat kKdhn mit umfassend und allgemeinverstandlich, Das Buch spricht
Frauen mit und ohne betriebswirtschaftlichern Hintergrund an und ist eine
sehr lohnenswerte Investition in die eigene finanzielle Unabhangigkeit, Sehr
empfehlenswert!
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